


 

    

  1. Общие положения.  

1.1. Положение о внешнем виде обучающихся МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ШКОЛА № 106» Заводского района г. Саратова (далее – Положение) разработано на 

основании: 

 Федерального закона ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 г.; 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 28 марта 2013 года № ДЛ – 

65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся»; 

 Приказом министерства образования Саратовской области от 21.05.2013 года 

№ 1457 «Об установлении требований к одежде обучающихся 

образовательных учреждений, реализующих общеобразовательные 

программы. 

1.2. Единые требования к одежде обучающихся  МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ШКОЛА № 106» Заводского района г. Саратова (далее – Школа) вводятся с целью: 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетической одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

 устранения признаков социального имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

 укрепления общего имиджа Школы, формирования школьной идентичности. 

1.3. Выбор одежды обучающихся основывается на решении действующего 

коллегиального органа, представляющего родителей (законных представителей) 

обучающихся, обсуждается всеми участниками образовательного процесса и позволяет 

учитывать интересы обучающихся, родителей, учителей. 

1.4. Все варианты, выбранные действующим коллегиальным органом, 

представляющим родителей (законных представителей) обучающихся, являются 

образцом. 

1.5. Администрация школы не может назвать конкретного производителя школьной 

одежды, а может только установить общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон и 

производственные характеристики. 

1.6. Администрация школы, представители школьного соуправления  регулярно 

проводят смотр внешнего вида обучающихся с целью контроля выполнения требований 

настоящего Положения и фиксируют в формате протоколов факты нарушений настоящего 

Положения обучающимися. 

2. Общие принципы создания внешнего вида.  

2.1. Аккуратность и опрятность:  

 одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;  

 обувь должна быть чистой;  

 внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо 

и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые и 

дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах).  

2.2. Сдержанность:  

 одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и 

умеренность;  



 основной стандарт одежды для всех – деловой стиль.  

          2.3.1. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты одежды и обуви:  

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);  

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.);  

 пляжная одежда;  

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками и глубоким декольте;  

 вечерние туалеты;  

 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);  

 мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена);  

 слишком короткие блузки, брюки и юбки с заниженной талией,  

открывающие часть живота или спины;  

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;  

 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие 

нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное 

внимание.  

2.3.2. Волосы  

 длинные волосы у девочек, девушек должны быть заплетены, средней длины 

– прибраны заколками;  

 мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические);  

Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки.  

Челка не должна закрывать глаза. 

2.4. Маникюр и макияж:  

Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный. Неяркий макияж и маникюр 

разрешен девушкам 9 - 11 классов.  

Запрещен:  

 декоративный маникюр;  

 декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы);  

 вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов.  

2.5. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, 

кольца, серьги.  

2.6. Запрещено ношение пирсинга.  

2.7. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого 

количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме 

одежды.  

2.8. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 

противоправное поведение.  

3. Требования к школьной одежде.  

3.1. В образовательном учреждении устанавливаются следующие виды одежды 

обучающихся: 

 парадная; 

  повседневная;  

  спортивная.  

3.2. Парадная одежда:  

 девочки, девушки: белая блуза; жакет, жилет, юбка, брюки, сарафан 

(классический покрой, цвета: чёрный, темно – синий, темно – серый), туфли; 

 белые банты;  



 мальчики, юноши: белая мужская (мальчиковая) сорочка, пиджак, брюки 

(классический покрой, цвета: черный, темно – синий, темно – серый), туфли; 

 галстуки, бабочки и т.п.  

3.3. Повседневная одежда:  

1 - 4 классы:  

Обучающиеся школы посещают учебные занятия в школьной одежде спокойных 

тонов.  

Мальчики – одежда классического стиля: пиджак, брюки, светлая однотонная 

рубашка, водолазка, джемпер, жилет.  

Девочки – одежда классического стиля: пиджак, юбка, (в холодное время – брюки) 

светлая однотонная классическая блуза, жилет, сарафан. Юбка и сарафан могут быть 

клетчатые.  

5 -11 класс  

Мальчики, юноши  

 костюм «двойка» или «тройка», пиджак, брюки темно - синего, темно – 

серого, черного цвета классического покроя; 

 рубашка, водолазка  спокойных неярких тонов, без рисунков и надписей; 

 однотонный без надписей пуловер, свитер, жилет;  

 пуловер, свитер, жилет с геометрическим рисунком (ромб, полоска);  

Девочки, девушки  

 костюм темно-синего, темно – серого, черного цвета, включающий 

пиджак или жилет, платье с пиджаком или жакетом классического 

покроя;  

 брюки или юбку, сарафан (допускаются классические брюки и юбки 

темно-синего, темно – серого, черного цвета);  

 однотонная белая блуза или блуза (кофта, свитер, джемпер, водолазка 

неярких тонов);  

 жакет без вызывающих отделок, аксессуаров и деталей (приталенный 

силуэт, отложной воротник), брюки, юбка или сарафан длиной не выше 

колен на 10 см. 

 однотонный без надписей пуловер, свитер, жилет;  

 пуловер, свитер, жилет с геометрическим рисунком (ромб, полоска). 
 

3.4. Спортивная одежда:  

Спортивная форма включает футболку, спортивные трусы, спортивное трико (костюм), 

кроссовки. Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий. Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение 

головных уборов (кепи, бейсболки и пр.).  

Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований.  

 В дни уроков физической культуры спортивная форма приносится обучающимися с 

собой.  

 4. Права и обязанности участников образовательного процесса. 
4.1. Обучающийся обязаны соблюдать требования к внешнему виду, установленные 

настоящим Положением. 

4.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны обеспечить 

обучающихся парадной, повседневной и спортивной одеждой,  контролировать внешний вид 

обучающихся перед выходом в школу в  соответствии с требованиями Положения,  выполнять 

все пункты данного Положения.  

4.3. Классные руководители обязаны ежедневно осуществлять контроль за 

соблюдением требований настоящего Положения. 

5. Меры административного воздействия.  



5.1.Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися образовательного учреждения.  

5.2.Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

школы и Правил поведения для обучающихся в школе.  

5.3. О случаях нарушений данного Положения родители должны быть поставлены в 

известность классным руководителем в течение учебного дня.  

5.4. За нарушение данного Положения Устава школы обучающиеся могут быть 

подвергнуты дисциплинарной ответственности и общественному порицанию.  

 


