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Пояснительная записка к  плану внеурочной деятельности 

основного общего образования в рамках ФГОС ООО 

МОУ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 106» 

на 2023-2024 учебный год 

II  уровня (8 - 9 классы) обучения 

 

1. Общие положения 

1.1. В соответствии с федеральным государственным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (зарегистрирован в Минюст России от 

01.02.2011 № 19644) основная образовательная программа основного общего образования 

в V–IX классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с 

соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  

1.2. План внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 106» на 2023/2024 учебный год 

составлен на основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный Закон от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (зарегистрирован в Минюст России от 

01.02.2011 № 19644);   

- Письмо  Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03–296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного стандарта 

общего образования»; 

- Письмо Минобрнауки России и Департамента государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодёжи от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ».   

1.3. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения образовательной 

программы. Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности 

обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их 

воспитания и социализации. 

Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у 

обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

способной на социально значимую практическую деятельность. 

1.4. План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности 

 спортивно-оздоровительное, 

 духовно-нравственное, 

 социальное, 

 общеинтеллектуальное, 

 общекультурное, 

в таких формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые 

студии, сетевые сообщества, секции, конференции, олимпиады, экскурсии, соревнования, 

http://www.school688.ru/uploads/Prikaz_%E2%84%96_1643_ot_29.12.2014.pdf
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поисковые и научные исследования и другие формы на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

1.5. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объём внеурочной деятельности, продолжительность занятий с учётом 

интересов обучающихся и возможностей образовательной организации.  

1.6. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учётом занятости 

обучающихся во второй половине дня. 

1.7. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

1.8.  Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 

уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-45 минут.   

1.9. Минимальное количество наполняемости в группе при проведении занятий 

внеурочной деятельности составляет 12 человек.  

 

2. Особенности организации внеурочной деятельности при реализации основной 

общеобразовательной программы основного общего образования 

 

2.1. Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребёнка, 

учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

 2.2. Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной 

деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет образовательная организация. Содержание занятий, 

предусмотренных во внеурочной деятельности, осуществляется в таких формах как 

художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 

сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и другие формы.  

2.3. Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы. 

Соотношение обязательной части учебного плана основного общего образования, части, 

формируемой участниками образовательных отношений, и плана внеурочной 

деятельности МОУ «СОШ № 106» представлено в таблице:  

 

  
Количество часов в год  

Всего за 5 лет V VI VII VIII IX 

Обязательная часть учебного 

плана 
918 986 1020 1122 1089 5135 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

68 34 68 0 0 170 

Итого 986 1020 1088 1122 1089 5305 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
1120 1155 1225 1260 1260 5984 

Внеурочная деятельность 

 

105 105 140 210 210 770 

 

2.4. Внеурочная деятельность в МОУ школе «СОШ № 106» осуществляется 

непосредственно в образовательной организации. 

2.5. При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

организаций дополнительного образования, культуры, спорта. 
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2.6. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности учреждений дополнительного образования. 

2.7. Образовательные программы внеурочной деятельности разрабатываются педагогами 

школы в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий и  

утверждаются педагогическим советом ОУ. 

2.8. При организации внеурочной деятельности  используются как программы линейных 

курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество 

часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя), так и программы 

нелинейных (тематических) курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено 

общее количество часов в год в соответствии с рабочей программой учителя).  

2.9. При организации внеурочной деятельности используются программы линейных 

(тематических) курсов. В рамках реализации основной образовательной программы 

основного общего образования предусмотрено проведение тематических мероприятий по 

всем направлениям внеурочной деятельности. 

2.10. Формы организации внеурочной деятельности по линейным (тематическим) курсам 

представлены спортивными секциями, хоровой, танцевальной  и художественной 

студиями, предметными и научно-познавательным кружками, факультативами и т. д. 

2.11. Программы нелинейных (тематических) курсов разрабатываются из расчета общего 

количества часов в год, определенного на их изучение планом внеурочной деятельности.  

Образовательная нагрузка программ нелинейных (тематических) курсов может 

распределяться в рамках недели, четверти (полугодия), года, переноситься на 

каникулярное время.  

2.12. Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности МОУ «СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 106», которая предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие, 

организуется по направлениям в соответствии с требованиями  Стандарта, диагностикой 

обучающихся и их родителей (законных представителей), а также спецификой школы: 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, 

общекультурное и представлена: факультативными курсами «Россия – мои горизонты», 

«Разговор о важном», «Практическая технология», «Проектная деятельность» (с 

обязательным посещением всеми обучающимися),  кружками: «Юные редакторы «106-е 

измерение», «Во имя преподобного Сергия Радонежского».  

2.13.      Цель курса «Функциональная грамотность» -   создание условий для развития 

функциональной грамотности. Целью изучения блока  «Читательская 

грамотность» является развитие способности учащихся к осмыслению письменных 

текстов и рефлексии на них, использования их содержания для достижения собственных 

целей, развития знаний и возможностей для активного участия в жизни общества. 

Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия 

на текст, использование прочитанного для осуществления жизненных целей.                                                                                                                        

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.                                   

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний 

и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.                

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью 

научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. 
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Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех изменений, которые 

вносит в него деятельность человека, а также для принятия соответствующих решений. 

            Цель курса «Разговор о важном» - развитие ценностного отношения обучающихся 

к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе 

и великой культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать 

предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

            Цель курса «Практическая технология» - пробуждение и углубление чувства любви 

к практической творческой деятельности посредством реализации проектной и 

исследовательской деятельности, целью которой является формирование у обучающихся 

навыков проектной и исследовательской деятельности, использование проектного метода 

во всех видах образовательной деятельности. 

            Цель курса «Проектная деятельность» - развитие познавательных способностей, 

общеучебных умений и навыков обучающихся, самостоятельной практической и 

умственной деятельности, навыков контроля и самоконтроля. 

            Цель курса «Математика в нестандартных задачах» - расширение знаний учащихся 

в рамках предмета «математика», формирование основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умения выделять 

главное, доказывать, формировать навыки творческого мышления. Имеет практически - 

ориентированый  характер. 

             Цель курса «Подготовка к ОГЭ по русскому языку» - осуществление поэтапной 

системной подготовки учащихся к выполнению заданий КИМов ОГЭ, совершенствование 

приобретенных учащимися знаний, формирование языковой, коммуникативной, 

лингвистической компетенции, развитие навыков логического мышления, расширение 

кругозора школьников, воспитание самостоятельности в работе. 

             Профессиональный минимум  (профминимум) «Россия – мои горизонты» -  

единый универсальный набор профориентационных практик и инструментов для 

проведения мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся. Реализуется в 

школе на БАЗОВОМ уровне  по примерной рабочей программе “Билет в будущее” В 

рамках занятий проходят профориентационные уроки, диагностики, моделирующие 

профессиональные пробы и др 

            Цель кружка  «Юные редакторы «106-е измерение» -  создание условий для 

формирования и развития у учащихся  интеллектуальных и практических умений в 

области стилистики и журналистики; интереса к изучению гуманитарных дисциплин 

(русский язык, литература, история, обществознание, право); умения самостоятельно 

приобретать и применять знания; творческого мышления, познавательной активности; 

способности к словотворчеству, индивидуальных особенностей языкового стиля; 

коммуникативных навыков; 

             Цель православного кружка «Во имя преподобного Сергия Радонежского» - 

формирование первоначальных представлений о традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности; воспитание ценностных отношений к изучаемым 

явлениям: внутренней установки личности поступать согласно общественным нормам, 

правилам поведения и взаимоотношений в обществе.   

  

2.14. Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено 

на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, 
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конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезная 

практика. 

2.15. Внеурочная деятельность в МОУ «СОШ № 106» представлена базовой моделью. 

 

3.1. Спортивно-оздоровительное направление. 

 Данное направление ориентировано на формирование позиции признания 

ребенком ценности здоровья, чувства ответственности за его сохранение и укрепление. 

Направление включает в себя не только занятия для укрепления физического здоровья, но 

вопросы духовного и интеллектуального оздоровления школьника. 

Целью спортивно-оздоровительного направления является укрепление здоровья 

обучающихся путем применения комплексного подхода к обучению здоровью. 

Задачи: 

- сформировать элементарные представления о единстве различных видов здоровья: 

физического, нравственного, социально-психологического; 

- сформировать понимание важности физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества; 

- развивать интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях; 

- формировать потребность в соблюдении правил личной гигиены, режима дня, 

здорового питания; 

- воспитывать стремление к здоровому образу жизни, отвращение к вредным 

привычкам. 

Спортивно-оздоровительное направление представлено секциями «Лёгкая атлетика»,  

«Подготовка к сдаче ГТО», «Основы физической подготовки» и включает в себя 

следующие  тематические мероприятия: 

- систематически: динамические паузы во время перемен, участие в спортивных 

соревнованиях на разных уровнях; 

- конкурс плакатов «За здоровый образ жизни»; 

- мониторинг состояния здоровья обучающихся; 

- подвижные игры на пришкольной площадке; 

- викторина и конкурс рисунков «Мой любимый вид спорта»; 

- организация творческого проекта «Санитарный бюллетень о здоровом образе 

жизни» и др. 

 

3.2.Духовно-нравственное направление. 

Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся 

является социальнопедагогическая поддержка становления и развития 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего 

судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации. 

Задачи духовнонравственного развития, воспитания и социализации обучающихся 

на уровне основного общего образования: 

В области формирования нравственной культуры: 

- формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебноигровой, предметнопродуктивной, социально 

ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных 

норм, традиционных для народов России, российского общества, непрерывного 

образования, самовоспитания и стремления к нравственному совершенствованию; 

- укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать 

согласно своей совести; 

- формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – 

способности младшего школьника формулировать собственные нравственные 
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обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя 

выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим 

поступкам; 

- формирование нравственного смысла учения; 

- формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе 

представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у 

обучающегося позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного 

оптимизма; 

- принятие обучающимся нравственных ценностей, национальных и этнических 

духовных традиций с учетом мировоззренческих и культурных особенностей и 

потребностей семьи; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно 

оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, 

мыслям и поступкам; 

- формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, 

совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их 

результаты; 

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 

В области формирования социальной культуры: 

- формирование основ российской культурной и гражданской идентичности 

(самобытности); 

- пробуждение веры в Россию, в свой народ, чувства личной ответственности за 

Отечество; 

- воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; 

- формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, человеколюбия 

(гуманности) понимания других людей и сопереживания им; 

- становление гражданских качеств личности на основе демократических 

ценностных ориентаций; 

- формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным 

российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным 

убеждениям; 

- формирование основ культуры межэтнического и межконфессионального общения, 

уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни 

представителей всех народов России. 

- В области формирования семейной культуры: 

- формирование отношения к семье как основе российского общества; 

- формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 

- формирование представления о традиционных семейных ценностях народов 

России, семейных ролях и уважения к ним; 

- знакомство обучающегося с культурно  историческими и этническими традициями 

российской семьи. 

Духовно-нравственное направление представлено православным кружком «Во имя 

преподобного Сергия Радонежского». 

Духовно-нравственное направление включает в себя следующие  тематические 

мероприятия: 

- беседы об истории и культуре родной семьи, родного города, своей страны; 

- экскурсии по родному городу, в том числе виртуальные; 
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- посещение Храмов г.Саратова; 

- проведение конкурсов рисунков о Саратове, о России; 

- проведение выставки рисунков национальных костюмов различных народов 

России; 

- беседа по теме «Традиционные религии на территории России»; 

- беседа не  тему «Нашу Родину защищали люди различных национальностей» и др.; 

 

3.3. Социальное направление. 

Социальное направление имеет своей целью включение обучающихся в 

разнообразные значимые внутриклассные, внутришкольные, социально-ориентированные 

дела и проекты, обеспечение предпосылок формирования активной жизненной позиции и 

ответственно отношения к деятельности. 

Задачи: 

- формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к    

вопросам личной безопасности и безопасности окружающих  участников 

дорожного движения, расширение системы знаний и практических навыков 

безопасного поведения на дороге; 

- формирование у обучающихся ответственного отношения к деятельности, 

социально-полезным делам и проектам; 

- умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в 

выполнении учебных и учебно  трудовых заданий; 

- формирование умения соблюдать порядок на рабочем месте; 

- воспитание бережного отношения к результатам своего труда, труда других людей, 

к школьному имуществу, личным вещам; 

- формирование отрицательного отношения к лени и небрежности в труде и учебе, 

небережливому отношению к результатам труда людей; 

- обеспечение поддержки общественно-значимых инициатив обучающихся; 

- стимулирование потребности в участии в социально-значимых делах и проектах; 

- развитие у обучающихся интереса и активного отношения к социальным 

проблемам города, страны; 

- формирование первоначальных навыков коллективной работы, в том числе при 

разработке  и реализации учебных и учебно-трудовых проектов. 

            Социальное  направление представлено курсами «Разговор о важном», «Россия – 

мои горизонты»,  «Практическая технология».  

            Цель курса «Разговор о важном» - развитие ценностного отношения обучающихся 

к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе 

и великой культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать 

предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

      Социальное  направление включает в себя следующие  тематические мероприятия: 

- проведение классных часов и бесед на темы «Ученье – труд», «Труд в жизни 

людей», «Профессии в современном мире»; 

- проведение информационно-пропагандистских мероприятий, направленных на 

профилактику насилия в отношении детей; 

- организация проектной деятельности «Кем я хочу быть?», «Экология родного 

региона» и другое. 

 

3.4. Общеинтеллектуальное направление.  
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      Наличие в современном мире безграничного информационного пространства   требует 

умения принимать информацию, уметь её анализировать, выдвигать гипотезы, строить 

предположения. 

      Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на развитие творческой 

личности, способной к анализу, восприятию, преобразованию различной информации, а 

также на создание условий для самореализации личности школьника. 

Целью обще-интеллектуального  направления является формирование у  

школьников опыта продуктивной исследовательской деятельности и позитивного 

отношения к знанию как общественной и личностной ценности. 

Задачи: 

- обеспечение целенаправленного и систематического включения обучающихся в 

исследовательскую, познавательную деятельность; 

- способствование полноценному развитию у обучающихся опыта организованной 

познавательной и научно-исследовательской деятельности; 

- способствование развитию умения добывать знания и умения использовать их на 

практике; 

- стимулирование развития потребности в познании; 

- формирование у обучающихся навыков работы с различными формами 

представления информации. 

Обще-интеллектуальное направление представлено курсами «Проектная 

деятельность», «Финансовая грамотность», «Математика в нестандартных задачах»,   

«Подготовка к ОГЭ по русскому языку». 

Обще-интеллектуальное направление включает в себя следующие  тематические 

мероприятия: 

- диагностические мероприятия: выявление уровня общей образованности, памяти, 

внимания, логики и интеллекта в целом; определение способностей к различным 

предметам, изучаемым в основной школе; 

- проведение игр, викторин, конкурсов, связанных с развитием интеллектуальных 

способностей и творческого мышления обучающихся по различным предметным 

областям; 

- мероприятия по исследовательско-проектной деятельности и др. 

 

3.5. Общекультурное направление. 

Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на воспитание у 

обучающегося способности к эстетическому самоопределению  через художественное 

творчество. Основой общекультурного воспитания является искусство. Освоение этой  

области знаний – часть формирования эстетической культуры личности. 

Целью общекультурного направления является формирование у школьника в 

процессе создания и представления (презентации) художественного произведения 

способности управления культурным пространством своего существования. 

Задачи: 

- расширение общего и художественного кругозора обучающихся младших классов, 

общей культуры, обогащение эстетических чувств и развитие художественного 

вкуса; 

- развитие у школьников творческих способностей, фантазии, воображения через 

знакомство с различными областями искусства: изобразительное искусство, 

музыкальное искусство, театральное искусство, литературное искусство; 

- формирование первоначальных представлений об эстетических идеалах и 

ценностях;  

- формирование первоначальных навыков культуроосвоения и культуросозидания, 

направленных на приобщение к достижениям общечеловеческой и национальной 

культуры; 

- формирование способности формулировать собственные эстетические 

предпочтения; 
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- формирование представлений о душевной и физической красоте человека; 

- формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту 

природы, труда и творчества; 

- формирование начальных представлений об искусстве народов России; 

- развитие интереса к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, 

концертам, выставкам, музыке; 

- развитие интереса к занятиям художественным творчеством; 

- формирование стремления к опрятному внешнему виду; 

- формирование отрицательного отношения к некрасивым поступкам и 

неряшливости. 

Общекультурное направление представлено кружком «Юные редакторы «106-е 

измерение». 

Общекультурное направление включает в себя следующие  тематические 

мероприятия: 

- подготовка и выпуск номеров школьной газеты «106-е измерение»; 

- прослушанных музыкальных произведений; 

- экскурсии в музеи; 

- посещение театров и др. 

             При организации внеурочной деятельности обучающихся используются  

возможности учреждений культуры: 

• Саратовского областного музея краеведения; 

• Саратовского художественного музея им. А.Н.Радищева; 

• Саратовского мемориального комплекса «Парк Победы»; 

• Саратовской областной филармонии им. А.Шнитке; 

• Саратовского планетария; 

• Библиотек Заводского района г.Саратова. 

4. Особенности коррекционных занятий 

Во внеурочную деятельность входят также коррекционно-развивающие занятия 

психолога с учащимися VIII вида, детей-инвалидов, ОВЗ: психолого-коррекционные 

занятия (1 час в неделю), занятия с логопедом. Эти занятия проводятся во второй 

половине дня. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

5.  Перспективный план внеурочной деятельности II уровня  обучения                                            

МОУ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 106»  

Заводского района муниципального образования «Город Саратов» 

для  8-9  классов, реализующих ФГОС ООО  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеучебная деятельность образовательного учреждения 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в 

год 

Всего 

VIII IX 

 Общекультурное Кружки: «Юные редакторы «106-е 

измерение»  

1  1 

Социальное 

 

«Разговор о важном» 

 

1 1 2 

  

«Россия – мои горизонты»  1 1 2 

«Практическая технология» 

 

 1 

  

1 

  

 

 

Обще-

интеллектуальное 

«Вероятность и статистика» 1 1 2 

   

«Проектная деятельность»   1 1 

«Математика в нестандартных 

задачах»  

 

 1 1 

«Подготовка к ОГЭ по русскому 

языку» 

 

 1  1 

  

 

Итого 

 

4 

 

7 

 

11 
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6. План внеурочной деятельности II уровня  обучения   

МОУ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 106»  

Заводского района муниципального образования «Город Саратов» 

8-е классы 

на 2023-2024 учебный год 

 

Внеучебная деятельность образовательного учреждения 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Всего 

8а 8б 8в 8г 

Общекультурное  Кружок «Юные редакторы «106-е 

измерение» 

1 1 1 1 4 

 Обще-

интеллектуальное 

«Вероятность и статистика»  

  

1 1 1 1 4 

Социальное  «Россия – мои горизонты» 1 1 1 

 

1 

 

4 

 

«Разговор о важном» 

 

1 1 1 

 

1 

 

4 

 

Итого 4 4 4 

 

4 

 

16 
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7. План внеурочной деятельности II уровня  обучения   

МОУ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 106»  

Заводского района муниципального образования «Город Саратов» 

9-е классы 

на 2023-2024 учебный год 

 

Внеучебная деятельность образовательного учреждения 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Всего 

9а 9б 9в 

  

 Обще-

интеллектуальное  

  

«Вероятность и статистика» 

1 1 1 3 

 «Подготовка к ОГЭ по русскому 

языку» 

1 1 1 3 

«Математика в нестандартных 

задачах» 

1 1 1 3 

«Проектная деятельность» 1 1 1 3 

Духовно-

нравственное  

      

Социальное  «Россия – мои горизонты» 1 1 1 3 

«Практическая технология» 1 1 1 3 

«Разговор о важном» 

 

1 1 1 3 

 

Итого 

 

7 

 

7 

 

7 

 

 

 

21 
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