
Аннотация 

к рабочей программе по ОБЖ 

Уровень образования – среднее общее образование 

Уровень обучения: базовый 

 

Название 

предмета/курса 
ОБЖ 

Классы 10-11 

Количество 

часов 

68 

Краткая 

характеристика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общие цели изучения ОБЖ призваны способствовать: 

• повышению уровня защищенности жизненно важных 

интересов личности, общества и государства от внешних и 

внутренних угроз (жизненно важные интересы — совокупность 

потребностей, удовлетворение которых надежно 

обеспечивает возможности прогрессивного развития личности, 

общества и государства); 

• снижению отрицательного влияния человеческого фактора на 

безопасность личности, общества и государства; 

• формированию антитеррористического поведения, 

отрицательного отношения к приему психоактивных веществ, в 

том числе наркотиков: 

• обеспечению профилактики асоциального поведения 

учащихся. 

Достижение этих целей обеспечивается решением таких 

учебных задач, как: 

• формирование у учащихся современного уровня 

жизнедеятельности; 

• формирование индивидуальной системы здорового образа 

жизни; 

• воспитание антитеррористического поведения и 

психоактивным веществам и асоциальному поведению 

Образовательный 

технологии, 

используемые в 

обучении 

Технология проблемного обучения 

Проектная деятельность 

Технология использования в обучении игровых методов 

Методы и формы 

обучения 

 

Методы: объяснительно-иллюстративные, проблемные, 

репродуктивные, исследовательские. 

Формы: коллективная, индивидуальная, фронтальная 

Структура 

 

ОБЖ (10 класс) 

ОБЖ (11 класс) 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

На основании текущих оценок 

Учебник УМК  «Основы безопасности жизнедеятельности» 8-9 классы: 

Д.П. Рудаков. Под научной редакцией Ю.С. Шойгу. – М.: 

Просвещение, 2020.  



 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 
 

https://sferum.ru 

 

 

 

 

https://sferum.ru/

